
Metz, le 26 avril 2024

La Macif dans les starting blocks!

Fidèle à ses valeurs de solidarité, la Macif renouvelle son soutien à la
course caritative 100% féminine : la Messine

Le dimanche 28 avril à Metz
A partir de 8h30, sur la place de la République
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Pour la 10ème édition de la course La Messine, événement caritatif rassemblant chaque
année plus de 10 000 participantes, la Macif se mobilise pour la deuxième année au
profit de la lutte contre le cancer du sein. Cette marche-course, 100% féminine, a pour
but de sensibiliser les Lorraines au dépistage et à l’accompagnement des femmes
atteintes par cette maladie. La Macif participera avec une équipe de 16 coureuses
composée de salariées, d’élues et de sociétaires. Un stand sera également mis en place
et proposera des conseils de prévention santé.

“Parce que la Macif est un acteur mutualiste, l'engagement commun des élus sociétaires et des
salariés était important notamment pour cette course. Naturellement il a été proposé aux femmes
volontaires de porter un dossard et de former une équipe de coureuses / marcheuses pour
l'occasion. Pour cette édition 16 femmes seront donc au départ de cette course !” explique
Emelyn Weber, déléguée de sociétaire Macif en région Grand-Est



>> La santé, thème central de la journée

Un stand Macif sera présent sur le village santé de la course de la Messine. Animé par des coachs
TEAM MOVEAT, partenaire de la Macif, le grand public pourra trouver des conseils pour agir sur sa
santé et son bien-être.

“L'ADN de la Macif est d'accompagner l'ensemble de nos sociétaires et surtout les plus fragiles.
C’est pourquoi nous participons à de nombreuses manifestations de la région pour faire de la
prévention auprès du grand public pour proposer des ateliers autour du sport et la nutrition.”
déclare Anne Grandsire, chargée de prévention à la Macif

Informations pratiques :
Place de la République
57000 METZ

N’hésitez pas à nous contacter pour toute demande d’interview
sur le sujet ou reportage sur place.

Léa Maitre • 06 16 17 35 85 – lea.maitre@macif.fr

Beryl Orphée • 06 64 83 54 95 - beryl.orphee@macif.fr
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A propos de la Macif • Assureur mutualiste, la Macif protège au quotidien ses 5,8 millions de sociétaires et clients
avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-épargne. La Macif a
réalisé un chiffre d’affaires de près de 6,7 milliards d’euros en 2023. Gérant plus de 18 millions de contrats, elle compte près
de 11 000 salariés qui exercent tous en France au sein d’un réseau de plus de 450 points d’accueil physiques et
téléphoniques. La Macif a été certifiée Top Employer 2024 et a été réélue marque préférée des Français dans la catégorie
Compagnies d’assurance en 2024.

Macif, une marque Aéma Groupe • Aéma Groupe est le groupe mutualiste de protection né du rapprochement
entre AÉSIO mutuelle et Macif. Avec l’acquisition d’Abeille Assurances en 2021 suivie de la création d’Ofi Invest en 2022,
Aéma Groupe est désormais le quatrième acteur de l’assurance en France et réalise un chiffre d’affaires de 16 milliards
d’euros en 2023. Ses plus de 20 000 collaborateurs et 1 800 délégués œuvrent au quotidien pour accompagner et protéger
plus de 11 millions d’assurés. Multimarques, multi réseaux et multimétiers, Aéma Groupe couvre l’ensemble des besoins de
protection (assurance dommages, santé-prévoyance, épargne-retraite et gestion d’actifs). Mutualiste dans l’âme, activiste par
conviction, Aéma Groupe veut apporter des réponses éclairées, constructives et humaines face aux grands enjeux de
protection liés aux transitions actuelles. En poursuivant la construction d’un acteur mutualiste de premier plan, il crée un
modèle inédit, hybride et ouvert capable d’apporter des solutions plus justes, plus adaptées au monde d’aujourd’hui et de
demain.
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