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Arrivée du Tour de Bretagne a la Voile 2023

Skipper Macif sur le podium
du Tour de Bretagne a la Voile

A retenir dans ce communiqué :

e Une belle 3e place sur la derniere épreuve en double de la saison.

e Toujours aussi complices dans la quéte de performance, Lois Berrehar et Charlotte Yven
font, en dépit d’'une manche ratée, preuve d’une belle constance aux avant-postes.

e Apres le double, place au solo pour les deux partenaires de la filiere d’excellence Skipper
Macif, qui ont bien aff(ité en double leurs armes pour la suite de la saison.
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C’est un Tour de Bretagne a la Voile plein de rebondissements qu’ont disputé Lois
Berrehar et Charlotte Yven. Au final, la paire Skipper Macif a de nouveau démontré
qu’elle est résolument dans le coup. Avec deux victoires de manche sur les sept
courues, et une malheureuse disqualification qui colite cher suite a un périlleux
passage de bouée, le binome reste I'un des grands animateurs de cette classique du
circuit Figaro. Avec un plateau de premier choix de 26 équipages et son format
alternant de copieux parcours cotiers et des régates en baie, cette épreuve en double,
ponctuée par des passages aussi techniques qu’emblématiques, n'a pas fait mentir son
niveau d'exigence de Saint-Quay-Portrieux a Quiberon, en passant par Brest et Lorient.
Et si le duo ne cache pas sa légitime pointe de déception d’avoir vu I'opportunité de
jouer la victoire se perdre sur le tapis vert, il garde surtout la satisfaction d’'avoir su
rester soudé et mobilisé pour jouer chaque point du classement général jusqu'au bout.
Apreés sa victoire sur la Transat Paprec, ce nouveau podium confirme que les deux
jeunes représentants de la filiére d'excellence Skipper Macif ont pris I’habitude de jouer
ensemble aux avant-postes. De quoi nourrir I'envie de bien faire et engranger un bon



capital de confiance avant de passer en mode solitaire. Dés la semaine prochaine, Lois
et Charlotte vont chacun retrouver leur bateau. A partir du 23 juillet, ils sont attendus,
a Concarneau, sur la Solo Guy Cotten, ultime rendez-vous avant le point d'orgue de la
saison, la trés attendue Solitaire du Figaro.

Déclarations des skippers Macif a Quiberon

Lois Berrehar : « C’est super positif pour nous car on poursuit ainsi notre quéte de podiums et
de victoires en Figaro cette saison. Sur ce Tour de Bretagne, on a bien navigué, on n‘a pas fait
beaucoup d’erreurs, quelques petites au compteur mais surtout une qui nous a été fatale. C’est
un peu la déception de cette course mais c’est comme ¢a. Au classement général, on signe quand
méme une belle 3¢ place. C’était a nouveau super de naviguer avec Charlotte, on a vraiment du
plaisir a étre sur l'eau et a régater. On a décidé de se faire plaisir et ca fonctionne.

Sur le Tour de Bretagne, le format se rapproche de celui de la Solitaire donc méme si on est en
double ¢ca montre que I'on est en forme. Nous sommes un équipage de double mixte qui a trés
bien marché sur la Transat Paprec et qui marche aussi toutes catégories confondues, c’est
vraiment trés positif et il faut que I'on en profite car c’est super agréable.

La repise du solo est dans deux semaines, on va essayer de se reposer et de bien se préparer
pour la suite de la saison et pour La Solitaire qui est mon objectif de la saison. »

Charlotte Yven : « C’était une super course avec des parcours et des conditions variées. Nous
avons eu beaucoup d‘arrivées dans la pétole et des retournements de situation mais c’était trés
sympa et nous avons pris beaucoup de plaisir. C’est une régate que j'aime bien et tout était
vraiment super chouette. Avec Lois, on a encore formé un trés beau duo, on a fait de belles
performances et on s’est aussi bien amusés sur l'eau. Beaucoup de plaisir et de positif sur la
course, un seul petit regret si on peut en avoir un - c’est cette course ot nous sommes disqualifiés
qui est une bonne lecon a tirer pour la suite : bien travailler les régles de course et apprendre a
se défendre devant le jury ! Pour la suite du programme, ¢a va me faire un peu bizarre de
repasser en mode solo, on en a d’ailleurs parlé avec Lois aujourd’hui sur I'eau : est ce que l'on
va savoir étre aussi bon en solitaire qu’on l’'est en double ? Une chose est slre, c’est que ce
format de course nous entraine aussi pour La Solitaire avec pas mal d’intensité. On a bien bossé
ensemble, moi j'ai appris beaucoup au contact de Lois en navigant toute I'année avec lui en
double et jai bien progressé sur pleins d’aspect donc j'ai hdte de retourner naviguer en solo et
de voir ou j’en suis ! »
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LOIS BERREHAR - SKIPPER MACIF 2022 CHARLOTTE YVEN - SKIPPER MACIF 2023
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PROGRAMME DE LA SAISON 2023

TOUR DE BRETAGNE
Du ler au 9 juillet 2023 - (Coefficient 2)

Course en double, aussi tactique que technique en plusieurs étapes aux détours des cotes et des cailloux de la pointe
bretonne.

SOLO GUY COTTEN
Du 22 au 29 juillet 2023 - (Coefficient 2)

Une classique du circuit, 46 du nom, qualificative pour la Solitaire du Figaro, qui donnera un avant-go(t du plateau
attendu pour le grand morceau de la saison.

SOLITAIRE DU FIGARO
Du 27 aolit au 17 septembre 2023 - (Coefficient 5)
Epreuve phare du circuit, qui revient pour sa 54e édition sur un format en trois grosses étapes de plus de 600 milles.

Agence disobey. : skippermacif@agence-disobey.com
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Soazig Gueho ¢ 06 62 08 75 44

Macif : Caroline Lemarchand ¢ 06 28 11 56 37 e clemarchand@macif.fr

Assureur mutualiste, la Macif protége au quotidien ses 5,7 millions de sociétaires et clients avec des offres et services
simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires
de prés de 6 milliards d’euros en 2022. Gérant plus de 18 millions de contrats, elle compte prés de 11 000 salariés qui
exercent tous en France au sein d'un réseau de plus de 450 points d'accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été
certifiée Top Employer 2023 et a été élue marque préférée des Francais dans la catégorie Compagnies d’assurance en
2022. Depuis janvier 2021, elle est affiliée a Aéma Groupe. Aéma Groupe, né du rapprochement entre Aésio Mutuelle et
Macif, imagine chaque jour les contours d’'un monde plus juste et plus humain en placant la prévenance au cceur de la
relation avec ses adhérents, sociétaires et entreprises clientes. Plus d’infos sur www.macif.fr.
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