Skipper Macif
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Lois Berrehar et Charlotte Yven
se réjouissent de cette ultime étape engagée !

A quelques heures du grand départ de la toute derniére étape de la 55¢ édition de La
Solitaire du Figaro Paprec qui sera donné a 14h ce dimanche 8 septembre depuis Royan,
les skippers Macif affichent encore beaucoup de fraicheur et une soif de bien faire.
Charlotte Yven, troisieme au classement général provisoire, a 58 minutes et 13
secondes du premier Tom Dolan, savoure et se sent pousser des ailes. Lois Berrehar,
sixieme a 1 heure 39 minutes, se réjouit de cette étape ventée, conditions qu’il apprécie
par-dessus tout. Il y a donc de I'électricité dans l'air pour Charlotte qui peut encore
réver de victoire, et pour Lois qui souhaite tout donner pour sa derniére course avec
Macif. Un match tonique, stratégique, intense et humide attend les skippers Macif pour
rejoindre La Turballe. Attention, frissons garantis sur ce grand final !
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La Solitaire est aussi belle qu’impitoyable. Vainqueur de la premiére étape entre Rouen et Gijon,
Lois Berrehar se montre dégu aprés un deuxiéme round entre Gijon et Royan qui ne lui a pas
souri. Charlotte Yven, elle, monte sur le podium et s’offre une troisiéme place au classement
général provisoire. Un résultat qui entre dans |'Histoire de La Solitaire puisque la morlaisienne
est seulement la 3° femme depuis la création de la course a monter sur un podium d’étape ! « Je
savoure encore cette place de troisieme au classement général... Ca fait plaisir, je profite de ca
et aprés on sait que tout peut étre chamboulé. Je ne m’emballe pas mais je savoure... » confie
Charlotte. Lois parle évidemment de déception mais sait que tout est encore possible : « Je ne
suis pas du tout satisfait de ma place : 1h39 d’écart avec le premier, ce n’est pas idéal ! Mais
c’est rattrapable. »

710 milles entre les cailloux de la pointe Bretagne, deux traversées de la Manche et
une descente a fond jusqu’a La Turballe...


https://drive.google.com/file/d/1p1qW48s3FP6oH8g_7ux0UGf9kJl_Sc2u/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xBcZYYespT1mq4w6r_0rTqKn74vtn1zW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uBTgCeWE9oVBL2JNI_wnSBGeZZesOCLc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1p1qW48s3FP6oH8g_7ux0UGf9kJl_Sc2u/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xBcZYYespT1mq4w6r_0rTqKn74vtn1zW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uBTgCeWE9oVBL2JNI_wnSBGeZZesOCLc/view?usp=sharing

« L’étape a été rallongée de 90 milles et il va y avoir du vent tout du long. On va donc engranger
les milles assez vite ! Il n’y aura pas de temps morts ! Le parcours est assez technique, car on
passe deux fois la pointe de Bretagne et on traverse deux fois la Manche, mais on va aussi longer
les cétes anglaises et celles de Bretagne sud. Il se passe toujours plein de choses avec du courant,
des effets de site dans ces contrées donc ca va étre trés intéressant... » explique Charlotte qui
ne va pas forcément controler ses adversaires, mais faire ce qu’elle sait faire, c’est-a-dire de
belles choses... Lois se montre également impatient : les étapes de brise, fagon trail en montagne
sous la pluie, il adore. Il sait tenir sur la distance et faire cavaler son Figaro a pleine vitesse sous
spi. « Je me sens bien, j'ai hate de prendre le départ ce dimanche. Cela commence a tirer un peu
mais la derniere étape n’était pas trés intense, donc j'ai pu me reposer... Cette fois, on va avoir
du vent car on va notamment prendre deux dépressions et la direction de course a décidé de
rallonger le parcours, donc c’est bien ! Il va falloir se donner a fond, mais c’est une autre
opportunité de gagner une étape... » conclu le Skipper Macif 2022.

Top départ ce dimanche a 14h pour ce dernier sprint endiablé avec pour débuter le parcours un
vent d’ouest-sud-ouest de 15 nceuds, qui devrait se renforcer, et une grosse mer a la sortie de
I’estuaire de la Gironde. 710 milles de grande cavalcade !

Ils ont dit :

Ay

Charlotte Yven (Skipper Macif 2023), 3¢ a 58 min et 13 sec du premier

« Je me sens trés bien ! Le super résultat de cette deuxiéme étape me donne plein dénergie et
plein de force. C’est slir qu’on emmagasine un peu de fatigue aprés deux étapes, mais comme
nous sommes arrivés a Royan mercredi, nous avons profité d’une nuit de plus pour nous reposer.
Ca commence a tirer un peu, mais j'ai plutét bien géré mon rythme de vie a bord depuis le début.
Je me sens dans le bon tempo, j'ai encore du jus ! C’est la premiére fois que je me retrouve dans
cette position bien placée au général. Mon objectif a la base était d’accrocher un top 10, voire un
top 5 et faire un podium d’étape. Sur cette derniére étape, je ne vais pas tenter le diable, ni
prendre trop de risque mais pour autant je ne vais pas changer ma facon de naviguer. Je peux
gagner La Solitaire mais aussi perdre beaucoup. Objectif : me faire plaisir, faire ce que je sais
faire et étre contente de moi a l'arrivée ! »

~

Lois Berrehar (Skipper Macif 2022), 6 a 1h 39 min et 24 sec du premier

« Il faudra étre bon et que les autres fassent aussi quelques petites erreurs. Tout peut arriver.
C’est un sport mécanique. Objectif : donner le meilleur de moi-méme et si je peux gagner La
Solitaire, je ne m’en priverai pas ! Je vais faire ce que je sais faire, parce que ce sera ma toute
derniére course en Figaro avec Macif. J'ai donc bien envie d’en profiter et de me donner a fond.
>

AVIS AUX CANDIDATS !

NOUVELLE SELECTION SKIPPER MACIF EN VUE POUR 2025'!

Une fois le programme de courses achevé, la saison se terminera avec la sélection d’'un nouveau
Skipper Macif pour 2025 qui succédera a Lois Berrehar I'année prochaine. Créée en 2008, ce
programme d'accompagnement sportif de haut niveau dans le domaine de la course au large
permet a de jeunes navigateurs et navigatrices prometteurs de bénéficier d’'un encadrement sur




mesure (financier, technique et opérationnel) pour leur permettre de progresser et d’exceller sur
le circuit Figaro. Pour participer a cette nouvelle sélection, les candidats ont jusqu’au 30
septembre pour déposer leurs dossiers de candidature. Plus d’infos :
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LOIS BERREHAR - SKIPPER MACIF 2022 CHARLOTTE YVEN - SKIPPER MACIF 2023
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RETROUVEZ TOUTES LES PHOTOS, VIDEOS ET COMMUNIQUES DE PRESSE
EN TELECHARGEMENT VIA CE LTEN SUR LE >> DRIVE PRESSE

PROGRAMME DE LA SAISON 2024


https://bit.ly/4cyrYMw
https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi
https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi
https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi

SOLO MAITRE COQ*
Du 28 avril au 05 mai 2024 - Les Sables d'Olonne (Coefficient 2) .
Une compétition entre parcours cétiers en baie des Sables d'Olonne et Grande Course autour de Ré, Yeu et Belle-Ile.

TROPHEE BPGO* (en double)

Du 15 au 25 mai 2024 - Concarneau (Coefficient 2)
2éme Edition de la Course autour des Iles du Ponant TROPHEE BPGO.

LE HAVRE ALL MER CUP*
Du 31 mai au 8 juin 2024 - Le Havre (Coefficient 2)

SOLITAIRE DU FIGARO*

Du 19 aoiit au 15 septembre 2024 (Coefficient 5)

Une course mythique en 3 étapes... la plus importante pour remporter le Championnat de France Elite de Course au
Large !

NATIONAL FIGARO 3 (en équipage)
Du 03 au 06 octobre 2024 - Lorient

(*) Courses comptant pour le Championnat de France de Course au Large

RETROUVEZ ICI TOUTES LES INFORMATIONS SUR LA FILIERE

Contacts presse

Agence disobey. : skippermacif@agence-disobey.com
Soazig Gueho ¢ 06 62 08 75 44

Macif : Caroline Lemarchand ¢ 06 28 11 56 37 e clemarchand@macif.fr

A propos de la Macif e Assureur mutualiste, la Macif protége au quotidien ses 5,8 millions de sociétaires et
clients avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-
épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires de pres de 6,7 milliards d’euros en 2023. Gérant plus de 18 millions
de contrats, elle compte prés de 11 000 salariés qui exercent tous en France au sein d’un réseau de plus de 450
points d’accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été certifiée Top Employer 2024 et a été réélue marque
préférée des Francais dans la catégorie Compagnies d’assurance en 2024.

Macif, une marque Aéma Groupe e Aéma Groupe est le groupe mutualiste de protection né du rapprochement
entre AESIO mutuelle et Macif. Avec I'acquisition d’Abeille Assurances en 2021 suivie de la création d’Ofi Invest
en 2022, Aéma Groupe est désormais le quatrieme acteur de I'assurance en France et réalise un chiffre d’affaires
de 16 milliards d’euros en 2023.


https://www.macif.fr/assurance/la-macif/rse-et-engagements/la-macif-et-la-mer/skipper-macif
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