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Les skippers Macif reposés et préts pour attaquer
la deuxiéme étape de la Solitaire du Figaro Paprec

Apreés une premiére étape trés intense entre Le Havre et Roscoff, conclue par une 2¢ place
pour Hugo Dhallenne et une 3¢ place pour Charlotte Yven, les deux skippers Macif ont pris
le temps de bien récupérer a terre. Reposés, motivés par ce beau début de course, ils se
projettent désormais sur la deuxieéme étape dont le départ a finalement été reporté au
lundi 15 septembre aprés-midi en raison du passage d'une forte dépression générant plus
de 40 nceuds de vent et des vagues de plus de 5 métres. La flotte s’élancera alors sur les
565 milles entre Roscoff et Vigo qui s’annoncent particuliéerement engagés.
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Le parcours ménera les solitaires le long des cbtes bretonnes avant une traversée directe du golfe
de Gascogne, sans marque intermédiaire, puis un long bord le long du cap Finisterre et des cotes
espagnoles jusqu’a Vigo. Un programme exigeant, rendu plus délicat encore par les conditions
météo : vents puissants, mer formée, effets de site et zone de transition. Charlotte Yven aborde ce
programme pimenté avec sérénité : « Ce n’est pas plus mal que le départ soit retardé, on est
toujours contents d’avoir une nuit de plus pour récupérer de cette premiére étape costaud. Cette 3¢
place me donne un maximum de confiance. On va se faire plaisir, essayer de naviguer aussi bien,
s‘appliquer sur les différentes options... Mon mantra : ne rien lacher et étre heureuse en mer ! Et
puis c’est ma derniére Solitaire sous les couleurs de Macif... donc je veux profiter de courir sur un
bon bateau, entourée d’une belle équipe. »


https://drive.google.com/file/d/1Rb3RcerLWrjq2vqJZLVeUeiERv9edQ_1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/175xVBh6QizOoOD3hcOMmzYurmUw9a4WW/view?usp=sharing

Confiance et pression positive aprés un début prometteur

Méme son de cloche du c6té d’Hugo Dhallenne, qui affiche une récupération solide et une immense
envie de continuer a bien faire : « La récupération se passe bien, j'ai dormi toute la journée de
l'arrivée, plus une grosse nuit entiére. Je mange bien, je récupére ! Cette 2¢ place m'a fait tres
plaisir, et me motive pour aller encore plus loin ! Petit point d’optimisation sur cette étape, je vais
essayer de mieux gérer mon sommeil en me reposant davantage sur le début de la course. » Pour
lui, les difficultés, les enjeux tactiques et stratégiques de cette deuxieme manche sont clairs : « il
faudra étre attentif a la pointe bretonne avec ses forts courants, la traversée du golfe avec une
dorsale a franchir, et l'arrivée a la pointe Finisterre avec les effets de site parfois compliqués et
piégeux. Dans le golfe de Gascogne, nous aurons plusieurs choix : contourner la dorsale pour avoir
plus de vent mais faire plus de route, ou subir moins de vent mais aller sur une route plus directe. »

Entre systemes dépressionnaires, transition météo et passages stratégiques obligés le long des
cOtes bretonnes puis espagnoles, les deux skippers Macif s’attendent a une étape une fois de plus
trés dense et engagée. La gestion du risque, I'endurance, la lucidité et la bonne stratégie feront
toute la différence dans ce deuxiéme round décisif vers Vigo !
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https://drive.google.com/drive/folders/1eAVMpfQeg5M0RjljL6pR3cv432FzI98f?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1rir8ii22rj8XEuTseKIewb_r50IAiIub?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1wl-gkPhf1j_g4J3gXnl62l_AbxFP7GvH?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pXa5eewhJpPBKPgoomrp9y2zV_ylKErX?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1gaTLt7zPQj5vEKRgbb0z1sj-yTJJkEfE?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-pHGzHCQCi39kSfs-3e18zXDpmun4uh-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1UCm5zXEN6a6fitX9ja766ae3lsoyaOqF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1L3qnOSza6F1xXYI94IU75z-XhwaoNGnh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gGBEZLMH5CeGhjWaGGDx5vDd9vwnNDpZ/view?usp=sharing

RETROUVEZ TOUTES LES PHOTOS, VIDEOS ET COMMUNIQUES DE PRESSE
EN TELECHARGEMENT VIA CE LIEN SUR LE >> DRIVE PRESSE

PROGRAMME DE LA SAISON 2025

SOLO GUY COTTEN
Du 22 au 29 mars 2025 (Concarneau)

TRANSAT PAPREC (en double)
Départ le 20 avril 2025 (Concarneau - Saint-Barthélemy)

TOUR DE BRETAGNE
Du 14 au 22 juin 2025 (Perros-Guirec-Saint-Malo-Finistére-Quiberon)

FIG'ARMOR
Du 4 au 8 aolit 2025 (Lorient)

SOLITAIRE DU FIGARO PAPREC

Du 7 au 28 septembre 2025
(Rouen (Seine-Maritime) - Baie de Morlaix (Finistére) - Vigo (Espagne) - Saint-Vaast-La-Hougue (Manche))

Agence disobey. : Soazig Gueho ¢ 06 62 08 75 44 e skippermacif@agence-disobey.com

Macif : Marina Ducros ¢ 07 67 24 97 97 e mducros@macif.fr

A propos de la Macif ® Assureur mutualiste, la Macif protége au quotidien ses 6,37 millions de sociétaires adhérents
ou clients avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-
épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires de prés de 6,95 milliards d’euros en 2024. Gérant plus de 19 millions
de contrats, elle compte prés de 12 000 salariés qui exercent tous en France au sein d’un réseau de plus de 450
points daccueil physiques et téléphoniques. La Macif a été réélue marque préférée des Francais dans la catégorie
Compagnies d’assurance en 2024.

Macif, une marque Aéma Groupe e Mutualiste dans I'ame, activiste par conviction, Aéma Groupe est le groupe
mutualiste de protection né du rapprochement entre Macif et AESIO mutuelle. Avec l'acquisition d’Abeille Assurances
en 2021 suivie de la création d’Ofi Invest en 2022, Aéma Groupe réalise un chiffre d'affaires de 16,1 milliards d’euros
en 2024. Ses plus de 20 000 collaborateurs et 1 800 délégués ceuvrent au quotidien pour accompagner et protéger
12,1 millions d’assurés. Multimarques, multiréseaux et multimétiers, Aéma Groupe couvre I'ensemble des besoins de
protection (assurance dommages, santé-prévoyance, épargne-retraite et gestion d’actifs). Aéma Groupe veut
apporter des réponses éclairées, constructives et humaines face aux grands enjeux de protection liés aux transitions
actuelles. En poursuivant la construction d’un acteur mutualiste de premier plan, il crée un modéele inédit, hybride et
ouvert capable d’apporter des solutions plus justes, plus adaptées au monde d’aujourd’hui et de demain.


https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi
https://www.macif.fr/assurance/la-macif/rse-et-engagements/la-macif-et-la-mer/skipper-macif
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