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Paris, le 30 juin 2022 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Opération de prévention « Mini Sauveteurs » 

 

 La Macif et les Sauveteurs en Mer donnent rendez-vous  

aux familles sur 15 plages françaises du 13 au 28 juillet 

pour sensibiliser les 7-12 ans aux risques en bord de mer  
et aux gestes de premiers secours 

 
Chaleur, soleil, plage, mer,… la période estivale est propice à la détente en famille et aux 

baignades. Pour autant, il ne faut pas oublier que les risques d’accidents sont importants 

en cette saison. En effet, 1 119 noyades sont survenues entre le 1er juin et le 31 août 20211. 
Un chiffre légèrement en baisse mais qui reste toujours trop élevé.  

 

C’est pourquoi, la Macif lance la 4ème édition de l’opération de prévention les « Mini 

Sauveteurs » sur plusieurs plages des côtes Nord et Ouest en France du 13 au 28 juillet 

2022.  « En connaissant les bons gestes, on peut sauver des vies », c’est le message que 

souhaite faire passer la Macif aux 7-12 ans. Organisées en 15 étapes, ces animations 

gratuites, ludiques et éducatives, encadrées par les Sauveteurs en Mer de la SNSM2, sont 
conçues pour donner un premier niveau de connaissance aux enfants.  

 

>> Découvrez l’opération Mini Sauveteurs en images << 
 

 

15 étapes « Mini Sauveteurs » pour sensibiliser les enfants et leurs parents aux 
gestes qui sauvent  

 

Du 13 au 28 juillet de 14h30 à 17h30, la Macif et les 

Sauveteurs en Mer donnent rendez-vous aux familles, et 

plus particulièrement aux 7-12 ans, sur les plages des 

côtes Nord et Ouest afin de participer gratuitement à des 

animations dédiées aux premiers secours.  
 

Chaque étape sera l'occasion de sensibiliser les enfants par 

le jeu. Objectifs : 

 
● identifier les risques du bord de mer  

(se perdre, se noyer, se blesser) 
● connaître les bons réflexes en cas d’accident 
● apprendre les numéros d’urgence et reconnaître  

les véhicules prioritaires associés 
● utiliser un défibrillateur semi-automatique 
● mettre une victime en position latérale de sécurité 
● utiliser du matériel de secours  

https://www.youtube.com/embed/Ry-l3gqd0oo


 

 
 
 

 

Le kit du Mini Sauveteurs remis à l’issue de chaque animation de prévention 

 

À la fin de chaque atelier « Mini Sauveteurs », les enfants repartiront avec un kit pédagogique et utile. 

Ce dernier comprendra un livret Vick et Vicky pour connaître les gestes prévention en bord de mer, 

un diplôme de Mini Sauveteur, une trousse de secours complète, des bracelets de plage pour que les 

enfants soient facilement retrouvés s’ils s'égarent ou encore une casquette « Mini Sauveteurs ».  

 
 

 
 
 

>> Nouveauté cette année, un livret « Vick et Vicky » sera offert à 

chaque Mini Sauveteur ! Spécialement conçu pour la Macif, cet outil ludique 

et pédagogique revient avec humour et légèreté sur l’importance de 

connaître les gestes prévention en bord de mer.  
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

>> Un diplôme de Mini Sauveteur :  

Petit clin d’œil pour se souvenir de l’atelier.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

>> Une trousse de secours complète :  

Elle contient notamment une couverture de survie ainsi que des 

bandages, compresses, pansements…Le nécessaire pour être toujours 

prêt en cas de bobos ! 
 
 
 
 
 
 

>> Des bracelets de plage :  

 

Ils permettent aux parents d’inscrire le nom de l’enfant ainsi 

que le numéro de téléphone de la personne qui en a la 

responsabilité.  

Cet outil indispensable permet aux Sauveteurs en Mer de 

retrouver facilement les parents des enfants égarés : plus 

de 1 200 jeunes perdus ont ainsi été retrouvés sur les 

plages en 2021. Les bracelets sont également équipés 

d’indicateur UV dont la couleur fonce du rose au pourpre 

selon l’intensité de l’indice UV auquel est exposé l’enfant ! 



 

 
 
 

 

Depuis la première édition de l’opération Mini Sauveteurs en 2018, plus de 3 000 enfants  

de 7 à 12 ans ont été sensibilisés aux gestes de premiers secours et 6 000 personnes ont été 

touchées par les messages de sensibilisation aux risques du bord de mer et aux gestes de premiers 

secours3. 
 

 

 

 

1. Source : 'agence nationale Santé publique France 

 

2. La SNSM est une association à but non lucratif - reconnue d’utilité publique et Grande cause nationale 2017. Elle a pour 

missions principales le sauvetage en mer et la surveillance des plages. Elle s’appuie sur 8 800 bénévoles qui œuvrent 

à partir de 214 stations de sauvetage sur tout le territoire français (métropole et outre-mer), 33 centres de formation 

et d’intervention et 250 postes de secours sur les plages. La SNSM dispose également d’un Pôle national de Formation 

(PNF) basé à Saint-Nazaire et de deux ateliers d’entretien basés à Saint-Malo et Palavas-les-Flots.  

Elle est financée principalement par des ressources privées issues de la générosité du public et des entreprises.  

En 2021, les Sauveteurs en Mer ont pris en charge près de 32 000 personnes : 13 600 secourues, 17 100 soignées 

et 1 200 enfants égarés et retrouvés. 

 

3. Source interne : Pôle Prévention Macif et SNSM 

 

 

 

 

 
              

A propos de la Macif • Assureur mutualiste, la Macif s'engage au quotidien auprès de ses 5,7 millions de sociétaires et clients pour 

protéger le présent et permettre l’avenir. La Macif propose des offres et services de protection simples et utiles en assurances dommages, 
santé-prévoyance et finance-épargne. Gérant plus de 18,4 millions de contrats, la mutuelle d'assurances a réalisé un chiffre d’affaires de 
près de 6 milliards d’euros en 2021. Depuis janvier 2021, la Macif est affiliée à Aéma Groupe. Aéma Groupe, né du rapprochement entre 
Aésio Mutuelle et Macif, imagine chaque jour les contours d’un monde plus juste et plus humain en plaçant la prévenance au cœur de la 
relation avec ses adhérents, sociétaires et entreprises clientes. Plus d’infos sur www.macif.fr. 
 
 

 

Macif élue marque préférée des Français dans la catégorie compagnies 

d’assurance en 2022 

 
*Étude réalisée du 12 au 13 janvier 2022 par La Marque Préférée des Français auprès de 1 022 répondants 
représentatifs de la population Française - terrain réalisé par OpinionWay - dans la catégorie Compagnies 
d’assurance 

 

Contacts presse :  
 
Caroline Lemarchand – clemarchand@macif.fr - 06 28 11 56 37 
Marina Ducros – mducros@macif.fr - 06 13 55 57 98 

Claire Berthelot – claire.berthelot@snsm.org – 06 59 73 20 57 
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