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Arrivée de la Transat Paprec 2023

La victoire jusqu’au bout de I'effort
et de la nuit noire pour Skipper Macif !

A retenir dans ce communiqué :

e Le duo Skipper Macif s’impose sur la Transat Paprec, au terme d’une course disputée de
bout en bout.

e Toujours solidement accrochés aux avant-postes, Lois Berrehar et Charlotte Yven
décrochent ensemble une victoire qui porte la couleur et la saveur de leur indéfectible
complicité au meilleur niveau de performance.

e Ce tandem mixte signe la toute premiére victoire en double de la longue histoire de la
filiere d’excellence Skipper Macif sur le circuit du Championnat de France Elite Course au
Large.
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https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi?usp=share_link

Premiers partis en baie de Concarneau, premiers arrivés a Saint-Barthélemy... Ce vendredi, au
cceur de la nuit tropicale, au petit matin heure métropole (08h03’32"), Lois Berrehar et Charlotte
Yven décrochent une superbe victoire sur la Transat Paprec. Le duo Skipper Macif s'impose aprés
18 jours 19 heures 01 minute et 33 secondes d’une course d’'une redoutable intensité pour
'emporter face a leurs plus proches et coriaces poursuivants, qui ne leur ont aucunement laissé
la partie facile. Loin s’en faut, puisque trois équipages se sont bagarrés jusque dans les ultimes
longueurs pour le podium. Le succés de Lois et Charlotte porte I’éclat de la constance dans I'effort,
déployée pour toujours naviguer au sommet de la performance ; et ne pas laisser se dérober les
honneurs de cette ligne d’arrivée mouillée sous haute tension dans les eaux antillaises.

Rien n'était encore joué hier, et au final, seules 16 minutes et 33 secondes les séparent des
deuxiemes, Gaston Morvan et Anne-Claire Le Berre, au terme de cette traversée de I'Atlantique
qui n’a pas fait mentir son niveau d’exigence. Ce faible écart illustre 'engagement nécessaire au
meilleur niveau de la compétition océanique, ou tout se joue aux micro-réglages et aux dixiemes
de nceud de vitesse prés. « A une vague, & un surf prés » confiait hier encore Lois dans son
approche vers Saint-Barth. Du jamais vu ou presque sur la 16e édition de la course, avec des
bateaux au contact tout du long, de la baie de Concarneau a la pointe du Colombier aux abords
de Gustavia, en passant par les Canaries, naviguant collés-serrés comme s'ils disputaient une
régate en baie sur I'immensité de 'océan.

La bataille a été rude, la victoire en est d’autant plus belle. Elle porte aussi la marque de
indiscutable et sincére complicité, nourrie par ces deux Figaristes au fil des entrainements et
des milles parcourus pour performer et mériter de lever ensemble les bras au ciel. Ils signent
une victoire, la premiére a deux, qui vient ajouter une ligne de plus au long palmarés des experts
du solitaire de la filiere Skipper Macif... Double bravo a Lois et Charlotte !

Premieére victoire, premiére transat

Lois : « On a réalisé hier soir en fin de journée en croisant devant Région Bretagne - CMB
Performance, que c’était gagné. C’était un match dingue. Je navais jamais vu un match aussi
serré a l’échelle de | Atlantique. C’était incroyable ! »

Charlotte : « La course a été super intense. La bagarre a été trés belle. C’était dur et je suis
vraiment trés contente d arriver au bout de ma premiére transat en premiére position ! On a été
sous tension jusqu’a la fin pour bien faire. On ne s’en est pas trop rendu compte, mais quand on
arrive, quand on voit les lumiéres, | engouement et la féte, ¢a fait plaisir ! »

Lois : « Cest ma premiére victoire sur une course majeure du circuit. Je progresse ! Cest ma
troisiéme participation a cette transat, que j ai terminée 12é, puis 3é... et premier ! La transat en
Figaro, cest coché. La saison est encore longue derriére, il reste d autres courses, en solitaire ;
et jai hate den découdre. Jai déja eu des petites victoires, mais sur une course majeure, c est
la premiere fois. Sentir quon est capable de gagner, cest une chose, mais le faire, cest tout
autre chose ! »

Premieres impressions, premiéres émotions

Lois : « On était tellement concentrés qu 'on ne réalise méme pas. On n’a pas eu le temps de se
dire que ¢a y est, c ‘est gagné. On était quand méme rivé sur le « rétro » a regarder tout le temps
les autres qui étaient trés proches. On atterrit, on réalise a peine ce qui nous arrive ! »

Charlotte : « Je suis super contente, et super fiére aussi. Sur ces 18 jours de mer, on a eu des
conditions tres variées ; du vent, moins de vent. On a été au contact, a vue, tout au long de la
course, comme sur une étape de la Solitaire du Figaro. C’était dingue ! »

Parité, égalité, complicité!



Lois : « Avec Charlotte, on forme d ‘abord un binéme hyper performant. Ensuite, on vit une belle
aventure humaine. On se connaissait a peine il y a six mois et j’ai vraiment beaucoup apprécié
naviguer avec « Ma Chacha », comme je |'ai surnommée pendant toute la transat. Je re-
traverserai I'Atlantique avec plaisir demain avec elle... mais sur un plus gros bateau qui va plus
vite I »

Charlotte : « Le binbme s ‘est fait assez facilement. On a pris beaucoup de plaisir. Moi aussi, je
repars sans probléeme avec Lois pour retraverser | Atlantique. »

Charlotte et Lois : « On a fonctionné a égalité. Quand c’est ton quart, tu fais ce que tu as a
faire. On n’a pas fait de différence dans la répartition des réles qu ‘on s’est partagés a 100%.
Cela a été une de nos grandes forces d'étre tous les deux capables de tout faire a bord, et plutét
bien. En termes de stratégie aussi, tout a été trés collégial. On s est toujours posé les questions
ensemble, et ca a payé ! »

Les chiffres de la transat de Charlotte et Lois :

Temps de course : 18 jours 19 heures 01 minute et 33 secondes
Arrivée : Vendredi 19 mai a 2h 03mn 32sec, heure locale
(8h 03mn 32sec, heure métropole)
Distance parcourue : 4160 milles (environ 7 705 km) parcourus a 9,23 noeuds de moyenne

Ils ont dit

Jean-Philippe Dogneton, Directeur général de la Macif :"Nous sommes extrémement fiers
de la belle victoire de nos skippers Macif sur cette course qui nous a tenus en haleine jusqu‘a la
fin. De la complémentarité, du talent et de I'engagement pour ce duo qui porte haut la beauté
de ce sport et la marque Macif. Félicitations au nom des collaborateurs et délégués Macif qui les
ont soutenus pendant toute cette course.”

Hans Roger, Directeur des Activités mer de la Macif : "Bravo a Lois et Charlotte pour cette
Transat Paprec ! Leur combativité pour rester aux avant-postes de la course tout au long du
parcours autant que leur complicité partagée grédce aux images du bord transmises nous ont
régalés pendant ces 18 jours de mer, preuve que le pari de la mixité est réussi ! Cette victoire
est une belle récompense par rapport a tout l'engagement qu'ils ont mis dans cette
course. Félicitations pour cette belle performance.”
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PROGRAMME DE LA SAISON 2023

TRANSAT PAPREC
Du 30 avril au 21 mai 2023 - (Coefficient 3)

La seule et unique transat a armes égales sur un parcours de 3 890 milles a travers I’Atlantique qui se disputera pour la
premiére fois en double mixte.

TOUR DE BRETAGNE
Du ler au 9 juillet 2023 - (Coefficient 2)

Course en double, aussi tactique que technique en plusieurs étapes aux détours des cotes et des cailloux de la pointe
bretonne.

SOLO GUY COTTEN
Du 4 au 7 aolt 2023 - (Coefficient 2)

Une classique du circuit, 46 du nom, qualificative pour la Solitaire du Figaro, qui donnera un avant-go(t du plateau
attendu pour le grand morceau de la saison.

SOLITAIRE DU FIGARO
Du 27 aolt au 17 septembre 2023 - (Coefficient 5)
Epreuve phare du circuit, qui revient pour sa 54e édition sur un format en trois grosses étapes de plus de 600 milles.

Agence disobey. : skippermacif@agence-disobey.com
Soazig Gueho ¢ 06 62 08 75 44
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Marie-Astrid Parendeau (pour la Transat Paprec) e 06 24 53 52 41

Macif : Caroline Lemarchand ¢ 06 28 11 56 37 e clemarchand@macif.fr

Assureur mutualiste, la Macif protege au quotidien ses 5,7 millions de sociétaires et clients avec des offres et services
simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires
de prés de 6 milliards d’euros en 2022. Gérant plus de 18 millions de contrats, elle compte prés de 11 000 salariés qui
exercent tous en France au sein d'un réseau de plus de 450 points d'accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été
certifiée Top Employer 2023 et a été élue marque préférée des Francais dans la catégorie Compagnies d’assurance en
2022. Depuis janvier 2021, elle est affiliée a Aéma Groupe. Aéma Groupe, né du rapprochement entre Aésio Mutuelle et
Macif, imagine chaque jour les contours d’un monde plus juste et plus humain en plagant la prévenance au coeur de la
relation avec ses adhérents, sociétaires et entreprises clientes. Plus d’infos sur www.macif.fr.
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