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Loïs Berrehar et Charlotte Yven :  
 

« Une deuxième étape où tout est possible ! » 
 

 

Un nouveau départ où tout est encore possible sur cette deuxième étape de la 55e 

édition de la Solitaire du Figaro Paprec en direction de Royan ! Au vu des écarts très 

faibles entre les 20 premiers (6 minutes), Loïs Berrehar, vainqueur de la première 

étape, et Charlotte Yven, 19e, n’ont qu’une hâte : se lancer à 14h dans la compétition 

après avoir parfaitement récupéré à Gijón. La météo annoncée va encore corser le jeu : 

il va falloir se montrer opportuniste, rester frais tout du long et jouer les meilleures 

trajectoires jusqu’à la fin. Car dans ce golfe de Gascogne pas très clair, Loïs et Charlotte 

vont devoir être rapides et fins stratèges. Tout ce que les skippers Macif aiment ! 

 

  
©Alexis Courcoux / Solitaire du Figaro Paprec ©disobey / Macif 

 

 
Le top départ de la deuxième étape sera donc donné ce dimanche à 14h devant Gijón avec un 

petit changement de parcours : 515 milles au lieu de 605, tant la météo se montre capricieuse. 

Au programme : cap vers I’île de Sisarga Grande dans l’ouest de La Corogne, puis route directe 

vers Royan avec des vents faibles le long de la côte nord espagnole… 

 

Le directeur de Course de la Solitaire du Figaro Paprec, Yann Château explique d’emblée la 

complexité de cette deuxième étape : « Pour rejoindre Royan, il y a beaucoup d’incertitudes. Le 

golfe de Gascogne sera piégeux, nous avons donc réduit le parcours. Mais malgré tout, nous ne 

savons pas encore à quelle sauce vont être mangé les solitaires. Les routages diffèrent de 24 

heures, c’est pourquoi nous avons préféré raccourcir le parcours. Ce ne sera pas une étape de 

gros bras, mais de fins stratèges. » 

 

En termes de conditions, les solitaires partiront dans un flux de nord-ouest faible de 7 à 9 nœuds. 

La première nuit devrait ainsi être très calme avant la rencontre d’un front froid au petit matin, 

qui leur permettra de rejoindre le point de passage obligatoire dans l’ouest de la Corogne. Mais 

puisque vraiment rien ne semble prédit sur cette étape, les concurrents devront certainement 

faire preuve d’observation pour arriver à Royan, ce qui rendra le jeu très intéressant !  

 

 

https://drive.google.com/file/d/1fwxRQ_UIcbGofBGgSTyyU2AB4Yiq958I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EP-sIvDYfdmbI-OqB8zTyK3EeTQSlYy3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fwxRQ_UIcbGofBGgSTyyU2AB4Yiq958I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EP-sIvDYfdmbI-OqB8zTyK3EeTQSlYy3/view?usp=sharing


 

Les mots des skippers Macif avant le départ de Gijón :  

 

Loïs Berrehar, Skipper Macif 2022 :  

« Ce début de parcours se fera dans les petits airs. Ce sera un vrai début de jeu compliqué car à 

la côte, il n’y a pas de vent. Ce sera à coup sûr une étape tout en finesse. Nous allons devoir bien 

réfléchir à la stratégie à court et à long terme.  J’ai gagné cette première étape mais je sais que 

tout est encore jouable. C’est comme si on repartait de zéro. Je suis super en forme, et j’ai hâte 

de remettre ça ! » 

 

Charlotte Yven, Skipper Macif 2023  

« Je suis contente que cela reparte de zéro, cette première étape ressemble finalement à un bon 

échauffement. Je me suis reposée, j’ai fait de bonnes nuits, et depuis samedi je suis de retour 

aux affaires ! On part sur une étape raccourcie car la météo est incertaine. Il va encore y avoir 

des coups à jouer le long des côtes espagnoles et une traversée du golfe de Gascogne d’ouest en 

est que l’on n’a pas l’habitude faire. Je pense que l’arrivée sur Royan sera très incertaine mais je 

suis prête ! »  

 

 

--- 

Suite du Programme de La Solitaire du Figaro Paprec (17 août au 15 septembre) 

1er septembre :  Départ de la deuxième étape vers Royan via le cap Finisterre,  

                               515 milles à parcourir, arrivée estimée le 5 septembre. 

 

8 septembre :  Départ de la troisième et dernière étape vers La Turballe via les côtes  

                               anglaises, 620 milles à parcourir, arrivée estimée le 12 septembre. 

 

 

 

 

AVIS AUX CANDIDATS !  
 

NOUVELLE SELECTION SKIPPER MACIF EN VUE POUR 2025 ! 
 

Une fois le programme de courses achevé, la saison se terminera avec la sélection d’un nouveau 

Skipper Macif pour 2025 qui succèdera à Loïs Berrehar l’année prochaine. Créée en 2008, ce 

programme d'accompagnement sportif de haut niveau dans le domaine de la course au large 

permet à de jeunes navigateurs et navigatrices prometteurs de bénéficier d’un encadrement sur 

mesure (financier, technique et opérationnel) pour leur permettre de progresser et d’exceller sur 

le circuit Figaro. Pour participer à cette nouvelle sélection, les candidats ont jusqu’au 30 

septembre pour déposer leurs dossiers de candidature. Plus d’infos : bit.ly/4cyrYMw. 

 

 

 

PORTRAITS 

https://bit.ly/4cyrYMw
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LOÏS BERREHAR - SKIPPER MACIF 2022 CHARLOTTE YVEN – SKIPPER MACIF 2023 

 
 

BANQUES IMAGES PHOTOS et VIDEO (drone et embarquées) 
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RETROUVEZ TOUTES LES PHOTOS, VIDEOS ET COMMUNIQUES DE PRESSE  

EN TELECHARGEMENT VIA CE LIEN SUR LE >> DRIVE PRESSE 

 

 

PROGRAMME DE LA SAISON 2024 

 

SOLO GUY COTTEN* 
Du 09 au 16 mars 2024 – Concarneau (Coefficient 2) 
Une classique du circuit, 51è du nom, pour débuter la saison. 
 

TROPHEE LAURA VERGNE (en double) 

Du 24 au 27 mars 2024 - La Trinité sur Mer 
Course offshore de 500 milles  
 

SOLO MAÎTRE COQ*   
Du 28 avril au 05 mai 2024 - Les Sables d'Olonne (Coefficient 2)   
Une compétition entre parcours côtiers en baie des Sables d'Olonne et Grande Course autour de Ré, Yeu et Belle-Île. 

 

TROPHEE BPGO* (en double) 

Du 15 au 25 mai 2024 – Concarneau (Coefficient 2)   
2ème Edition de la Course autour des Iles du Ponant TROPHÉE BPGO. 
 

LE HAVRE ALL MER CUP* 

https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi
https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi
https://drive.google.com/drive/folders/1cFwoFOeZUMc7s79cmh5dIsG0Zj7l4Pmi


Du 31 mai au 8 juin 2024 – Le Havre (Coefficient 2) 

 

SOLITAIRE DU FIGARO* 
Du 19 août au 15 septembre 2024 (Coefficient 5) 
Une course mythique en 3 étapes... la plus importante pour remporter le Championnat de France Elite de Course au 
Large ! 

 

NATIONAL FIGARO 3 (en équipage) 
Du 03 au 06 octobre 2024 – Lorient 
 

  
 
(*) Courses comptant pour le Championnat de France de Course au Large 

 

 

RETROUVEZ ICI TOUTES LES INFORMATIONS SUR LA FILIERE 

Contacts presse 

Agence disobey. : skippermacif@agence-disobey.com 

Soazig Gueho • 06 62 08 75 44 

Macif : Caroline Lemarchand • 06 28 11 56 37 • clemarchand@macif.fr 

 

 
 
 
A propos de la Macif • Assureur mutualiste, la Macif protège au quotidien ses 5,8 millions de sociétaires et 
clients avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et finance-
épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires de près de 6,7 milliards d’euros en 2023. Gérant plus de 18 millions 
de contrats, elle compte près de 11 000 salariés qui exercent tous en France au sein d’un réseau de plus de 450 
points d’accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été certifiée Top Employer 2024 et a été réélue marque 
préférée des Français dans la catégorie Compagnies d’assurance en 2024. 
  
Macif, une marque Aéma Groupe • Aéma Groupe est le groupe mutualiste de protection né du rapprochement 
entre AÉSIO mutuelle et Macif. Avec l’acquisition d’Abeille Assurances en 2021 suivie de la création d’Ofi Invest 
en 2022, Aéma Groupe est désormais le quatrième acteur de l’assurance en France et réalise un chiffre d’affaires 
de 16 milliards d’euros en 2023. 

 

 

https://www.macif.fr/assurance/la-macif/rse-et-engagements/la-macif-et-la-mer/skipper-macif
mailto:skippermacif@agence-disobey.com
mailto:clemarchand@macif.fr

