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MACIF Santé Prévoyance au coeur
d’une bagarre tactique

Sixiéme jour de course sur la Transat Café L'OR ! Aprés un départ tonique du Havre et
une trajectoire parfaitement maitrisée dans le golfe de Gascogne et au large du Portugal,
I'Imoca MACIF Santé Prévoyance est toujours dans le match en téte de flotte. Au nord
des Canaries, Sam Goodchild et Lois Berrehar doivent maintenant composer avec une
dorsale (zone sans vent) qui glisse vers le sud... a la méme vitesse qu’eux. Place a la
tactique fine avant de plonger dans les alizés. 200 milles ultra stratégiques avant de
toucher le souffle chaud des vents d’Est !
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Premieres heures en mer
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[PHOTO DU BORD du 31/10/2025]
Anniversaire de Lois Réparation du hook en téte de mat
© MACIF Santé Prévoyance / TCLO 2025 (© MACIF Santé Prévoyance / TCLO 2025

[PHOTO DU BORD du 30/10/2025]

Depuis dimanche, jour du grand départ de la 17¢ édition de la Transat Café L'OR, le duo multiplie
les choix justes : sortie de Manche propre, glissade rapide dans le golfe de Gascogne, puis
contournement chirurgical d’'une dépression au large du Portugal. MACIF Santé Prévoyance est
dans le bon tempo. Sam Goodchild raconte qu’a bord, « c’est trés serré, on surveille les autres de
prés » et que les deux skippers passent « beaucoup de temps a analyser la météo : la course est
trés tactique, on travaille beaucoup nos placements ». Ce vendredi pourtant, changement
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d’ambiance : le vent est tombé, la mer s’est aplatie, le bateau avance doucement. Une dorsale
bloque la progression vers l'alizé. Et le piege est de taille : « les alizés sont au sud de cette
dorsale », explique Sam « et la problématique, c’est que cette zone sans vent avance avec nous
vers le sud. Nous avangons a 5-6 nceuds... elle aussi ! » Une régate au ralenti, une régate sous
tension.

Ce calme forcé offre un contrepoint bienvenu apres la premiere partie de course ou il a fallu tenir
le bateau fort et vite. « Aprés quatre jours toniques et physiques, ca fait du bien de souffler un
peu, » souffle Sam. Cette parenthése permet au duo de reprendre des forces et de préparer la
suite : « On se repose mieux, on vérifie le bateau, et on se prépare pour la deuxieme partie de
course », poursuit-il. « On fait des petits checks partout, c’est I'occasion de tout contréler. Rien de
grave, mais autant intervenir au bon moment. » Résultat : « Le bateau est pleinement
opérationnel, prét pour la suite. » ajoute Sam Goodchild.

200 milles de dentelle avant les alizés

Les alizés sont la, mais plus bas que prévu cette année. Pour aller les chercher, il faut sortir de
cette dorsale mouvante, comme un rideau qui glisse en méme temps qu’eux. Lois résume
parfaitement I'exercice : « Le franchissement de la dorsale, c’est un jeu de réflexion. Plus aléatoire,
plus exigeant techniguement. » Il ajoute avec satisfaction : « MACIF Santé Prévoyance est a 100
%, rien ne nous empéche d’envoyer le potentiel maximum du bateau. »

Hier, jeudi 30 octobre, Lois a soufflé ses 32 ans en téte de flotte, souvenir inoubliable ! Avec
humour, il lache : « 32 ans en téte de course sur MACIF... ¢a ne nous rajeunit pas, mais ¢a donne
la péche et le sourire ! » Un anniversaire célébré a la barre, entre deux enchainements de fichiers
meétéo.

Les prochaines heures seront décisives. Encore 200 milles a tirer au cordeau avant de toucher le
couloir de portant qui meéne vers la Martinique. Sam s’y projette déja : « Ce sera une transat
d‘alizés, une vraie course de vitesse, c’est ce qu’on attend ! »
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Suivez-nous sur macif.fr/Imoca_macif

et sur les réseaux sociaux : @imocamacif
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Agence disobey.

Marie-Astrid Parendeau — 06 24 53 52 41 - imocaMACIF@agence-disobey.com
Valérie Beaulieu (Coordination Générale) - 06 62 04 39 77

Macif
Marion Quint - 06 28 11 56 38 - mguint@macif.fr

A propos de la Macif e Assureur mutualiste, la Macif protége au quotidien ses 6,37 millions de sociétaires
adhérents ou clients avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages, santé-prévoyance et
finance-épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires de pres de 6,95 milliards d’euros en 2024. Gérant plus de
19 millions de contrats, elle compte prés de 12 000 salariés qui exercent tous en France au sein d’un réseau de plus
de 450 points d’accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été réélue marque préférée des Francgais dans la
catégorie Compagnies d’assurance en 2024.

Macif, une marque Aéma Groupe e Mutualiste dans I’éme,,activiste par conviction, Aéma Groupe est le groupe
mutualiste de protection né du rapprochement entre Macif et AESIO mutuelle. Avec I'acquisition d’Abeille Assurances
en 2021 suivie de la création d'Ofi Invest en 2022, Aéma Groupe réalise un chiffre d’affaires de 16,1 milliards d’euros
en 2024. Ses plus de 20 000 collaborateurs et 1 800 délégués ceuvrent au quotidien pour accompagner et protéger
12,1 millions d’assurés. Multimarques, multiréseaux et multimétiers, Aéma Groupe couvre I'ensemble des besoins
de protection (assurance dommages, santé-prévoyance, épargne-retraite et gestion d’actifs). Aéma Groupe veut
apporter des réponses éclairées, constructives et humaines face aux grands enjeux de protection liés aux transitions
actuelles. En poursuivant la construction d’un acteur mutualiste de premier plan, il crée un modéle inédit, hybride
et ouvert capable d’apporter des solutions plus justes, plus adaptées au monde d’aujourd’hui et de demain.
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