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Paris, 30 juin 2026

EVEILLER LES PLUS JEUNES AUX RISQUES DE L'ETE,
C'EST DEJA SAUVER

Chaque été, les plages francaises deviennent des terrains de jeux, de découvertes
mais aussi des lieux ou peuvent survenir des accidents : noyades, bralures, piqares,
coups de chaud... En 2025, les Sauveteurs en Mer ont ainsi pris en charge prés de 44
000 personnes en mer, sur les plages et lors de dispositifs prévisionnels de secours.

En complément de leur mobilisation tout I'été en mer et sur les plages, c’est donc
pour sensibiliser les plus jeunes a réagir, que les Sauveteurs en Mer de la SNSM
accompagnés de la Macif, lancent une nouvelle édition de la tournée nationale Mini

Sauveteurs, avec 24 étapes du 6 juillet au 4 aoGt sur les plages francgaises et Paris.

Parce qu’un enfant sensibilisé ne cherche pas quoi faire : il agit.

S'EVEILLER AUX RISQUES DE L'ETE, C'EST DEJA SAUVER

Face a des situations ou les risques du quotidien se multiplient, la meilleure protection
reste la prévention. En sensibilisant dés le plus jeune age a identifier les dangers, a
adopter les bons réflexes et a donner l'alerte, les enfants deviennent de véritables acteurs
de leur propre sécurité et de celle des autres. Savoir reconnaitre une situation a risque,
c'est éviter gu’elle ne devienne une urgence.
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Depuis sa création en 2018, ces ateliers ont déja permis de sensibiliser plus de 10 500
enfants et leurs accompagnants aux gestes qui sauvent et a la culture de prévention.

Car la tournée Mini Sauveteurs repose sur une conviction simple : la prévention est le
premier geste qui sauve.

24 DATES POUR DEVENIR ACTEUR PLUTOT QUE SPECTATEUR

A travers des ateliers ludiques, interactifs et adaptés aux 7-12 ans, les jeunes vacanciers
découvriront les principaux risques de I'été et acquerront les bons réflexes pour protéger
les autres comme eux-mémes.

Tous les aprés-midis, d'abord sur les plages de Dunkerque, a Saint-Jean-de-Luz sur les
cotes manchoise et atlantique, puis de Gruissan a Mandelieu-la-Napoule, la Macif et les
Sauveteurs en Mer donnent rendez-vous aux familles, et plus particulierement aux 7-12
ans, sur les plages francaises afin de participer gratuitement a des animations dédiées aux
gestes de premier secours. Enfin, les 3 et 4 aodt, la tournée s'invitera a Paris Plage a la
Villette.

Encadrés par les Sauveteurs en Mer de la SNSM, les jeunes participants découvrent :

les risques spécifiques du littoral ;

les comportements a adopter en cas d'urgence;

les numéros d'urgence

les gestes de premiers secours;

les bases du massage cardiaque et de I'utilisation d'un défibrillateur ;
les réflexes a adopter face a un malaise.

YYVYVYVYY

Un kit de prévention du Mini Sauveteur sera remis a chaque enfant participant a l'issue
des ateliers de sensibilisation, contenant:

Un diplédme de Mini Sauveteurs,

Un t-shirt anti-UV,

Une casquette ou un bob,

Une trousse de secours

Un bracelet d'identification pour ne pas se perdre sur la plage,

Un petit livret de la SNSM avec des jeux, une bande dessinée racontant un
sauvetage en mer et des conseils pour profiter de la mer et de la plage en toute
sécurité.

Un carnet de bord de mer MACIF pour découvrir, comprendre et agir.

YYVYVYVYY

RETROUVEZ CI-DESSOUS LA CARTE DE LA TOURNEE, AINSI QUE LES NUMEROS A
CONNAITRE EN CAS D'URGENCE !
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MACIF - MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERGANTS ET INDUSTRIELS DE FRANCE ET DES CADRES DE L'INDUSTRIE ET DU COMMERCE. Société d'assurance
mutuelle 2 costisation variables. Entreprise régie par le Code des assurances. Siege social : 1 rue Jacques Vandier - 79000 Niort.
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A propos de la Macif e Assureur mutualiste, la Macif protége au quotidien ses 6,45 millions de
sociétaires, adhérents ou clients avec des offres et services simples et utiles en assurances dommages,
santé-prévoyance et finance-épargne. La Macif a réalisé un chiffre d’affaires de prés de 8 milliards d’euros en
2025. Gérant plus de 19 millions de contrats, elle compte plus de 12 000 salariés qui exercent tous en France
au sein d’'un réseau de plus de 450 points d’accueil physiques et téléphoniques. La Macif a été réélue Marque
Préférée des Francais dans la catégorie Compagnies d’assurance en 2026.

Macif, une marque Aéma Groupe @ Mutualiste dans I'dme, activiste par conviction, Aéma
Groupe est le groupe mutualiste de protection né du rapprochement entre Macif et AESIO mutuelle. Avec
I'acquisition d’Abeille Assurances en 2021, suivie de la création d’Ofi Invest en 2022, Aéma Groupe réalise

un chiffre d’affaires de 18,6 milliards d’euros en 2025. Ses plus de 20 000 collaborateurs et 1 500 délégués
ceuvrent au quotidien pour accompagner et protéger 12 millions d’assurés.

Multimarque, multiréseau et multimétier, Aéma Groupe couvre I'ensemble des besoins de protection (assurance
dommages, santé-prévoyance, épargne-retraite et gestion d’actifs). Aéma Groupe veut apporter des réponses
éclairées, constructives et humaines face aux grands enjeux de protection liés aux transitions actuelles. En
poursuivant la construction d’un acteur mutualiste de premier plan, il crée un modéle inédit, hybride et ouvert,
capable d’apporter des solutions plus justes et plus adaptées au monde d’aujourd’hui et de demain.

Contacts presse :
Frédéric Macioce ¢ 06 46 15 11 56 o frederic.macioce@macif.fr
Marina Ducros ¢ 06 13 55 57 98 - mducros@macif.fr

A propos de la SNSM : La SNSM est une association & but non lucratif - reconnue d'utilité publique et
Grande cause nationale en 2017. Elle a pour mission principale le sauvetage en mer et la surveillance des
plages. Elle s’appuie sur 10 000 bénévoles qui ceuvrent a partir de 205 stations de sauvetage sur tout le
territoire frangais (métropole et outre-mer), 32 centres de formation et d’intervention et 229 postes de secours
sur les plages. Elle est financée principalement par des ressources privées issues de la générosité du public et
des entreprises.

Contact presse SNSM :
Claire Berthelot : 06 06 59 73 20 57 e claire.berthelot@snsm.org
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